Trainingsschema seizoen 2023-2024

Tijden tiden|  Maandag Tijden Dinsdag tiden|  \WWoensdag Tijden Donderdag Tijden Vrijdag Tijden Zondag
15:15 15:30
15:30 | 15:45 15:15. |Mini's (07) 09:45
; ’ Mini's (alle)
16:15 10:45
15:45 | 16:00 V2:J010-1/2 15:45-16:45
16:00 | 16:15
16:15 | 16:30 1545- 1y j010-1/2
16.45
16:30 | 16:45
V1: J08+J09 V1:J08+J09
16:4 17: V2: MO11 1+2 V2:J010 tot 17:45 uur
o 2 {1152 lvs: 1010 V1:011 163013 mo11 142 Vi:Jo1l
17:00 | 17:15 17.30 |, 4. 16.05. |V 1012 17.30 |, 1. 16.45. |V 10121+ 132 16.45. | V12 Tikkie Takkie
V5: 17.45 V3:J012-1 +13-2 V5: 17.45 V3:J012 17.45 V1b: Keepers 09 t/m 012
17:15 17:30 7 |va: 7 |va: “ 1(17-18:00 uur)
V5: V5:
17:30 | 17:45
17:4! 18:
> 8:00 V1:J013-1+3 V1:J013-1+3 Via: Tikkie Takki
18:00 | 18:15 V1: MO12-1+2 __|v2:1013-445 V1: MO14-1 + MO13-1 __|v2:10183 44 _ :'_ fkkie Takkie
1725, |V2: 1016344 17:05- | 61+ 2 17,25, |V2: MOL5-24M012-142 17:45- | 2 o161+ 2 17:45- |V1b: Keepers 013 t/m 015
18:15 18:30 19' 00 V3: MO14-1 + MO13-1 da:85 V4:1)014-3 + 4 19' 00 V3: L8:45 V4:J013-4 +5 18:45 |(18-19:00 uur)
= [va: mo15-2 V5: v lva: 1016-3 + 4 V5: V2: MO17-1/J013-1
18:30 | 18:45 V5:J015-3 V5:1015-3
18:45 | 19:00
19:00 | 19:15 V1:J015-1+2 V1:J014-1+2
18.45. |V2: MO17-1+ 2/ MO15-1 1805, |V2:1015-1+2
19:15 | 19:30 V1 J017-142 +3 20:00 |V3: MO20-1/1017-1 V1:1019-3 + MO17-1 20:00 |V3: MO20-1 +1017-1
vz. Moz;J 142 7 |va: 014142 V2: M020-3 + MO17-3 7 |va: Mm017-2 + MO15-1 Vib: K 016-020
N . H - H I =
19:30 | 19:45 | [ 4q.qp. vs: 19:00- |V2: vr1 (vanaf 20.00) V5: 19:00- eepers
20:30 |V3:1019-3 20:30 |v3: J017-2+3 20:30 |(1-20:00 uur)
19:45 20:00 " |va: Mm020-3 + MO17-3 i : =7 |v2: 203 / Zo4
vs. V4: M020-2
20:00 | 20:15 ’ V5:
20:15 | 20:30
V1: Zaterdag Senioren 1 V1: Zaterdag Senioren 1
20:30 20:45 20:00- V2: Za023/zZa3 20:00- V2:Za023 en Za2 / Zo2
’ V3: Vaders ’ V3: ZatVel+2/Za4
20:45 21:00 21:30 V4: Senioren 21:30 V4: Senioren
V1:2a023 ; V1:1019 142 s oent
21:00 21:15 20:30 V2:Vrl Vs 20:30. V2:Vrl + Zo5 V5: Senioren
22'. oo |V3:1019-1+2 22‘_00 V3:Zo3+4
21:15 21:30 " |va: senioren " |va: senioren
V5: Senioren V5:
21:30 | 21:45
21:45 | 22:00




